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Conosci il coaching?  

Qual’ è la tua aspettativa? 



dott.ssa Patrizia Bonaca© 

O.D.C.E.C. di Roma 

3 

Ordine dei Dottori Commercialisti ed Esperti Contabili di Roma 

Commissione Pari Opportunità 

Il coaching per commercialisti a cura di Patrizia Bonaca 

26 febbraio 2015 



dott.ssa Patrizia Bonaca© 

O.D.C.E.C. di Roma 

4 

Ordine dei Dottori Commercialisti ed Esperti Contabili di Roma 

Commissione Pari Opportunità 

Il coaching per commercialisti a cura di Patrizia Bonaca 

26 febbraio 2015 



dott.ssa Patrizia Bonaca© 

O.D.C.E.C. di Roma 

5 

Ordine dei Dottori Commercialisti ed Esperti Contabili di Roma 

Commissione Pari Opportunità 

Il coaching per commercialisti a cura di Patrizia Bonaca 

26 febbraio 2015 

Le tue parole? 

-10 +10 
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Che cosa è il 

coaching ? 
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Lo stile italiano nel coaching: 
concretezza, autonomia, praticità, 

entusiasmo, investimento, 

riservatezza 
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Il coaching è un modello di 

conversazione che da via 

ad un processo creativo… 
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Non si può insegnare nulla a 

nessuno.  

Si può solo aiutare a trovare le 

soluzioni dentro di se 
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Intraprendere un percorso di 

coaching consente di: 

 
Allineare le proprie 

capacità/specializzazioni con la propria 

nota originale, quindi maggior 

autostima….. 
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Seguire un percorso di coaching 

consente di: 

 
Offrire una consulenza econolistica® al 

cliente:  

 
gestione dei conflitti interni aziendali, 

start up, nuovi mercati, riconversione, 

passaggi generazionali, crisi di impresa, 

internazionalizzazione, ecc.  
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Il commercialista 

econolistico® 
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Il pensiero positivo operativo strategico 

 

  cambiamento 
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La magia del successo  

IL MODELLO  

POSITIVO OPERATIVO STRATEGICO 
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   0 10 

Quanto ti ritieni capace? 
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   0 10 

Quanto ti ritieni soddisfatto      

del tuo livello di capacità? 
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Quanto sono soddisfatto  

del mio livello di capacità 
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Quanto sono soddisfatto  

del mio livello di capacità 
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Che cosa è il 

coaching ? 
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atteggiamento 
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Motivazione: 

 

Come facciamo a motivarci e  

di conseguenza a motivare i nostri 

collaboratori, dipendenti, clienti…? 

 

Esempio 

 

Disciplina 

 

Coerenza 
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Che cosa è il 

coaching ? 
 

facciata 
noto 

Punto 

Cieco 
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Punto cieco 

viene messo in luce dal 

Feedback  
degli altri 
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AUTOBIOGRAFIA IN CINQUE CORTI CAPITOLI 

PORTIA NELSON 

 

1° CAPITOLO 

 

CAMMINO LUNGO UNA STRADA. 

C'È UNA BUCA PROFONDA SUL MARCIAPIEDE. 

CI CASCO DENTRO. 

SONO PERDUTO. 

NON POSSO FARE NULLA. 

NON È COLPA MIA. 

CI METTO UNA VITA PER USCIRNE. 
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2° CAPITOLO 

 

CAMMINO LUNGO LA STESSA STRADA. 

C'È UNA BUCA PROFONDA SUL 

MARCIAPIEDE. 

FACCIO FINTA CHE NON CI SIA. 

CI CASCO DENTRO. 

NON POSSO CREDERE DI ESSERE 

NELLO STESSO POSTO. 

MA NON È COLPA MIA. 

MI CI VUOLE UN SACCO DI TEMPO PER 

USCIRNE. 
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3° CAPITOLO 

 

CAMMINO LUNGO LA STESSA STRADA. 

C'È UNA BUCA PROFONDA SUL 

MARCIAPIEDE. 

LA VEDO BENISSIMO. 

CI CASCO DENTRO DI NUOVO:  

È UN'ABITUDINE. 

MA I MIEI OCCHI SONO APERTI, SO 

DOVE SONO. 

E' RESPONSABILITA’MIA. 

NON ESCO IMMEDIATAMENTE. 
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4° CAPITOLO 

 

 

CAMMINO LUNGO LA STESSA STRADA. 

C'È UNA BUCA PROFONDA SUL 

MARCIAPIEDE. 

CI CAMMINO INTORNO. 
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5° CAPITOLO 

 

ME NE VADO PER UN'ALTRA 

STRADA. 

 

 

 



dott.ssa Patrizia Bonaca© 

O.D.C.E.C. di Roma 

31 

Ordine dei Dottori Commercialisti ed Esperti Contabili di Roma 

Commissione Pari Opportunità 

Il coaching per commercialisti a cura di Patrizia Bonaca 

26 febbraio 2015 

Trovare il nostro  

genius loci 
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Niente è facile: 

 

Sottovalutare la fatica per raggiungere  

un obiettivo significa sottovalutare 

l’obiettivo e la nostra capacità di 

raggiungerlo 
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Grazie a tutti! 

Patrizia Bonaca 

 

 

 


